TARVITAMISOPETUSED

Kohalik inhalatsioon kilmetushaiguse
simptomite korral: Pihustage spreid ihele
peopesale, vajutades dosaatorit (3-4 pihustust),
drge laske kuivada, hdéruge ringliigutustega laiali.

l Seejdrel pange peopesad maskina nasolabiaalsele
. %‘ piirkonnale ja suruge vastu ndgu. Hingake aeglaselt

py ja sigavalt 30 sekundit - 1 minut sisse. Inhaleerige
nii: sissehingamine (nina kaudu), véljahingamine
(suu kaudu), seejdrel sissehingamine {suu kaudu) -
véiljahingamine (nina kaudu). Protseduuri korrake 4

korda pédevas. Viirusnakkuste puhangute ajal
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1. PIHUSTAME PEALE
korrake iga tunni jdrel. Kui teete protseduuri lastele,
oodake pérast peopesale pihustamist  10-15

’r’»';’-
sekundit, et aurustuks alkohol, mis v&ib p&hjustada

2. HOORUME LAIALI  3.HINGAME SISSEJAVALIA  |apse hingamisteede spasmi.
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Seenhaiguse leviku valtimiseks jalgadel: Pihustage toodet kahjustatud alale ja t66delge jalatseid.

Nakkuse edasiandmise véltimiseks haigusekandjalt perekonnas véi kollektiivis toimige
niiz 3-6 pihustust - eluruumis, 1-2 pihustust - autosalongis. Gripi ja dgedate respiratoorsete infektsioonide

ning rotaviirusnakkuste puhangute perioodil on soovitatav kasutada iiks kord tunnis.

Bakterivastase barj@dri loomine: Gripi-, dgedate respiratoorsete infekisioonide epideemiate
perioodil pihustage 2-3 korda kraepiirkonda, kaela limfisslmedele ja randmetele. Protseduuri tehakse
kodus, samuti enne rahvarohketesse kohtadesse minekut ja (v3i) seal viibides.

Pihustamine voodi piirkonnas: Rahunemiseks, psihhosomaatilise seisundi, unekvaliteedi ja soole
mikrofloora parandamiseks pihustage pérast toa dhutamist 4-5 korda voodi piirkenda. Koos &huga
satuvad eeterlikud 6lid vereringesse, rahustavad nérve ning leevendavad vésimust ja érrituvust,

Kodumajapidamises kasutatavate ja auto klimaseadmete bakterivastane té6tlus:

- Kodumajapidamises kasutatav kliimaseade - maksimaalse kiirusega téétava seadme iloosas
asuva &hu sisselaskeava kohal 20-25 pihustamist bakterivastase spreiga PhytoAir;

- Auto klilmaseadmed - 10-15 pihustust 8hu sissevdtu piirkonnas (tavaliselt kindalaeka all kaasssitia
poolel). Lilitage ringlusreziim sisse ja suunake dhuvool esiklaasile.

PHYTOAIR - BAKTERIVASTANE SPREI TAIGATAIMEDEST

Otstarve: Sprei PhytoAir on vahend immuunsuse suurendamiseks ja
organismi individuaalseks kaitseks mitmesuguste piisknakkusena levivate

I viirusinfektsioonide ~ eest.  See  pbhineb  Siberi  okastaimede
) i kdrgekvaliteedilistel  eeterlikel ~ &lidel.  Siseruumides  puhastavad
1 o L spreiosakesed  8hku,  hévitades  haigust  tekitava  mikrofloora.

.
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Hingamisteede kaudu organismi sattudes aktiveerivad looduslikud
fitontsiidid ~antioksidantse  kaitse  ensiiime, tugevdades inimese
immuunvastust.  PhytoAir  on  efektivne 6hu  puhastamiseks ja
desinfitseerimiseks kuni 50 m? suletud elu- ja té&ruumides.
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Kasutamine: Pihustamine suletud ruumides (kuni 25 m? - 3-4 pihustamist,
kuni 50 m? - 5-6 pihustamist), autos (1-2 pihustamist). Sellel on pikaajaline
bakteri- ja viirusevastane toime - vithendab mikroobide sisaldust 8hus kuni
12 tundi. Uhest 30 ml pudelist piisab umbes 250 pihustamiseks.

PhytoAir
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Kasutusala: Korterid, kontorid, rahvarohked kohad (lasteaiad, koolid, haridusasutused, raviasutused),
autode ja hiss&idukite salongid.

Kasutussoovitused: Elu- ja tédruumide 8hu igapdevane bakterivastane téétlus: pihustada 3 korda
dopdevas. Uhiskondlikes kohtades (rohkem kui 10 inimest) on vaja pihustamise sagedust suurendada.
Ageda respiratoorse viirusnakkuse, gripi ja muude viirushaiguste epideemia ajal pihustage iiks kord tunnis!

Ettevaatusabindud: Arge pihustage lahtise tule laheduses. Valtida silma sattumist, siima sattumisel
loputada rohke veega, vajadusel psérduda arsti poole. AINULT VALISPIDISEKS KASUTAMISEKS.
ARGE VOTKE SISSE JA ARGE KASUTAGE INHALAATORINA!

Sailitamistingimused: Hoida lastele kdttesaamatus kohas temperatuuril +5 °C kuni +25 °C, viltida
otsest paikesevalgust. Kalblikkusaeg 36 kuud alates valmistamiskuup&evast.

Koostis: Kérgeima puhtusastmega etiiiilalkohol, kérgekvaliteedilised Siberi seederménni, nulu ja
kalmusejuure eeterlikud 6lid.

Valmistamise kuupdev: 06,/2020

Kalblik kuni: 06/2023

Partii nr: PA0620201

Tootja: Organic Symphony OU, Ehitajate tee 114, Tallinn, Eesti

PhytoAir ei ole meditsiinitoode, see ei asenda ravimeid ega muid ravimeetodeid. Ei ole
bioaktiivne toidulisand.



